
NCERT Solutions For Class 12 Hindi Aroh (Poem) 

CH 7 – कवितिाली (उत्तराखंड से), लक्ष्मण-मूर्ाा और राम का विलाप 

 
1. कवितािली में उद्धतृ रं्दों के आधार पर स्पष्ट करें  कक तुलसीदास को अपने यगु की आर्थाक विषमता 
की अच्र्ी समझ है। 
उत्तर: कवितािली में उद्धतृ छंदों से यह स्पष्ट होता है कक गोस्िामी तुलसीदास को अपने यगु की आर्थिक 

विषमताओं की अच्छी समझ है। तुलसीदास जी ने अपने छंदों में समकालीन समाज की स्स्थतत का 
यथाथििादी र्ित्रण ककया है। उन्होंन ेसमाज के विभिन्न िगों के बारे में बताते हुए कहा है कक विभिन्न 

िगों के पास कई तरह का काम होता है, जो करके, िे लोग अपना पेट पालते हैं। तुलसीदास जी यहां तक 

कहते हैं कक लोग अपनी िखू को संतुष्ट करन ेके भलए उर्ित एिं अनरु्ित दोनों ही कायि करत ेहैं। उनके 

अनसुार उस दौर में अर्धक गरीबी और बेरोजगारी थी। गरीबी के कारण लोग अपने बच्िों को  बेिन ेके 

भलए िी मजबरू थे। बेरोजगारी ऐसी थी कक लोगों को भिक्षा िी नहीं भमलती थी। दबुिलता के दानिों द्िारा 
कहर ढाला गया था। 
 

2. पेट की आग का शमन ईश्िर (राम) भक्तत का मेघ ही करता सकता है - तुलसी का यह काव्य-सत्य, 

तया इस समय का भी यगु-सत्य है? तका संगत उत्तर दीक्िए। 
उत्तर: मनषु्य का जन्म, कमि, कमि फल, सब ईश्िर के अधीन है। गोस्िामी तुलसीदास जी कहत ेहैं पेट के 

आग को बझुाने का कायि भसफि  िगिान (राम)  द्िारा ककया जा सकता है। अथाित, तुलसीदास जी कहत े

हैं कक पेट की आग केिल िगिान की िस्तत से ही बझु सकती है। यदद मनषु्य िगिान की िस्तत में लीन 

हो जाए तो िगिान उसकी पेट की आग बझुाने में सक्षम रहते हैं। ईश्िर से फल प्राप्त करन ेके भलए दोनों 
के बीि संतुलन होना बहुत ही आिश्यक है। कडी मेहनत के साथ-साथ पेट की शांतत के भलए िगिान का 
कृपा होना िी बहुत जरूरी होता है। 
 

3. तुलसी ने यह कहने की िरूरत तयों समझी?  

“ धतू कहौ, अिधतू कहौ, रािपतूी कहौ, िोलहा कहौ कोउ,  

काहू की बेटीसो बेटा न ब्याहब, काहू की िातत बबगार न सोउ।” 

इस सियैा में काहू के बेटा सो बेटी ना ब्याहब कहते, तो सामाक्िक अथा में तया पररितान आता?  

उत्तर: गोस्िामी तुलसीदास जी के यगु में, जातत से संबंर्धत तनयम बहुत ही सख्त थे। समकालीन समाज 

ने िी अपनी जातत और जातत के संबंध में सिाल उठाए थे। तुलसीदास जी ितत कवि थे और सांसाररक 
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संबंधों में उनकी कोई विशषे रूर्ि नहीं थी। इस कवितािली में िे  ऐसा इसभलए कहते हैं तयोंकक अगर मैं 
अपने देश के बारे में बात करूूँ गा तो सामास्जक संदिि में उसका मतलब अलग होगा। तयोंकक शादी के बाद 

लडकी को अपनी जातत छोडकर पतत के जातत को अपनाना पडता है। दसूरी बात यह है कक यदद तलुसीदास 

जी अपनी बेटी की शादी ना करने का फैसला करते तो समाज में यह बात तनदंा एिं गलतफहमी के रूप में 
देखी जाती। तीसरी बात यह है कक यदद िे अपनी बेटी की शादी दसूरी जातत में करते तो सामास्जक संघषि 
उत्पन्न हो जाता। 
 

4. “धतू कहौ… …. .. … ” िाले रं्द में ऊपर से सरल ि नीरीह ददखलाई पड़ने िाल ेतुलसी  की भीतरी 
असललयत, एक स्िालभमानी भतत हृदय की है। इससे आप कहां तक सहमत है?  

उत्तर: गोस्िामी तुलसीदास जी के स्िाभिमान पर ककसी को संदेह नही ंहै। उन्होंने इस कविता में अपना 
स्िाभिमान व्यतत ककया है। िे एक सच्ि ेितत हैं और अपने प्रि ुके प्रतत पणूितया समवपित है। उन्होंन े

किी िी अपने स्िाभिमान के साथ समझौता नहीं ककया। उन्होंन ेहमेशा एक ही इशारे से राम की पजूा 
की। यह कविता, ितत ह्रदय की िस्तत की गहराई और गहनता में, िस्तत का जीिंत र्ित्रण है। 
तुलसीदास जी का, जो राम िस्तत में लगे हैं, समाज के कटाक्ष पर कोई प्रिाि नहीं है। िह ककसी पर तनििर 

नहीं है। िे अपना जीिन िीख मांग कर जीते हैं और मस्स्जद में सोते हैं। िह बाहर से सीधे एिं कोमल है 

परंतु उनके मन में स्िाभिमान कूट-कूट कर िरा है। 
 

5. व्याख्या करें;- 

क: मम दहत लागी िततहु वपतु माता। सहेहु बबवपन दहम आतप बाता । 

िो िनतेऊँ बन बंध ुबबर्ोहु। वपतु बचन मनतऊँे नदह ओहु। 

उत्तर: मतूछित लक्ष्मण का भसर अपनी गोद में रख कर, श्रीराम विलाप करते हुए उनसे कहते हैं, “ हे लक्ष्मण! 

तुम तो बहुत त्यागी हो। तया तुम्हें  मेरी व्याकुलता उठने को नहीं कहती? तुमने केिल मेरे दहत के भलए 

माता-वपता और जीिन के सारे सखुों का त्याग कर ददया और मेरे साथ िनिास को आ गए।  िन में रहत े

हुए तुमने धपू, गमी, बरसात, ठंड, सब कुछ सहन ककया। यदद मझु ेपहले ज्ञात होता कक  िन में मैं अपने 

िाई से बबछड जाऊंगा, तो मैं वपता की बात नही ंमानता और तुम्हें  अपन ेसाथ िन को नहीं लाता।” 

 

ख: िथा पखं बबन ुखग अतत दीना। मतन बबन ुफतन कररबर कर दहना। 
अस मम क्ििन बंध ुबबन ुतोदह। िौ िड़ दैि क्िआि ैमोही।।  
उत्तर: मतूछित लक्ष्मण के सामने, राम विलाप करते हुए कहते हैं, “ हे लक्ष्मण! तुम्हारे बबना मेरी  दशा ऐसी 
दयनीय हो गई है जैसे पंख बबना पक्षी,  मणण बबना सपि  और सडु बबना हाथी की हो जाती है। मैं तो परूी 
तरह असहाय और और असक्षम हो गया हूूँ। यदद िाग्य ने मझु ेतुम्हारे बबना जीवित रखा तो मेरा जीिन 

इसी प्रकार शस्ततहीन रहेगा।” यहां से राम के कहने का तात्पयि यह है कक लक्ष्मण के बगैर श्री राम कुछ 
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नहीं कर सकते। उनके तेज और पराक्रम के पीछे लक्ष्मण की ही शस्तत होती है। अपने िाई के बबना श्री 
राम असहाय हो जाएंगे। 
 

ग:   माँग कै खैबो, मसीत को सोइबो, लबैोको एकु न दैबको दोऊ।।  
उत्तर: इन दोहे के द्िारा तुलसीदास जी ने समाज से अपनी तटस्था के बारे में कहा है। उन्होंन ेअपने 

स्िाभिमान रक्षा का िी संकेत ददया है। उन्होंन ेकहा है कक समाज के बेबतुनयाद बातों से उन पर कोई 

प्रिाि नहीं पडता। िह ककसी पर आर्श्रत नहीं है। िे केिल राम िस्तत में लीन रहते हैं। संसार से उन्हें  कोई 

लेना देना नहीं है। इन दोहे में उन्होंने कहा है कक िह भिक्षा मागं कर अपना पेट पाल लेते हैं और रात 

मस्स्जद में काट लेते हैं। उन्हें  ककसी से कोई मतलब नहीं है। 
 

घ:  ऊँच ेनीच ेकरम, धरम-अधरम करर, पेट ही को पचत, बेचत बेटा-बटेकी।।  
उत्तर: गोस्िामी तुलसीदास जी ने अपने काल की आर्थिक दशा का यथाथि परक र्ित्रण ककया है। उस दौर 

में लोग पेट िरन ेके भलए कोई िी कायि कर लेत ेथे। लोगों का काम भसफि  पेट िरना, पेट की आग बझुाना 
था। पेट की आग बझुाने के भलए यह नहीं देखते थे कक िह काम उर्ित है कक अनरु्ित। उन्हें  कमि की प्रिवृि 

और तरीके की कोई परिाह नहीं थी। लोग अपन ेपेट को शांत करन ेके भलए, अपने संतानों तक को बिे 

देते थे। अथाित पेट िरन ेके भलए लोग कोई िी काम कर लेते थे। 
 

6. भ्रात ृशोक में हुई राम की दशा को कवि ने प्रभ ुकी नर लीला की अपेक्षा सच्ची मानिीय अनभुतूत के रूप 

में रचा है। तया आप इससे सहमत है? तका  सदहत उत्तर दीक्िए। 
उत्तर: लक्ष्मण को बेहोश पडा देख, राम का विलाप एक ददव्य लीला की तुलना में एक सामान्य व्यस्तत 

का प्रलाप, ज्यादा प्रतीत होता है। लक्ष्मण मतूछित के समय श्री राम के द्िारा कई ऐसी बातें कही गई है जो 
केिल एक आम व्यस्तत ही कहता है। जैसे कक श्रीराम ने कहा है कक यदद उन्हें  पहले पता रहता कक िह िन 

में अपने िाई से बबछड जाएंगे तो िे अपने िाई को किी िन नहीं लाते। ऐसी कई अन्य बातें  राम ने कही 
है जो कक आम आदमी के जैसी प्रतीत होती है। राम ये िी कहते हैं कक जब िे अयोध्या िापस जाएंगे तो 
अपनी माता को लक्ष्मण के बारे में तया बताएंगे। श्री राम ने अपने वप्रय भ्राता पर इतना शोक व्यतत 

ककया है स्जतना कोई साधारण व्यस्तत िी नहीं कर सकता। श्री राम की अशोक दशा बबल्कुल एक मनषु्य 

की तरह ही थी। िास्ति में, यह विलाप राम की संकीणिता से अर्धक मानिीय अनिुतूत है। 
 

7. शोक ग्रस्त माहौल में हनमुान के अितरण को करुण रस के बीच िीर रस का  अिीरभाि तयों कहा 
गया है?  

उत्तर: लक्ष्मण को ठीक करने के भलए संजीिनी बटूी लाना बहुत ही आिश्यक था। संजीिनी बटूी लाने के 

भलए हनमुान को िेजा गया था। ज्यों-ज्यों हनमुान को संजीिनी बटूी लाने में देरी हो रही थी, त्यों-त्यों 
राम की नाराजगी से िानर सेना शोकाकुल एिं र्ितंतत हो रही थी। इसी बीि हनमुान संजीिनी बटूी का 
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परूा पहाड लेकर पहंुि।े िदै्य सषुणे ने संजीिनी बटूी ढंूढ कर दिा तैयार ककया और लक्ष्मण को वपला 
ददया। दिा पीन ेके पश्िात लक्ष्मण ठीक हो गए और यह देखकर राम का शोक समाप्त हो गया। राम 

अपने िाई को देख कर बहुत प्रसन्न हो गए। लक्ष्मण को जीवित देखकर परूी िानर सेना में खुशी की लहर 

दौड पडी। इस तरह, हनमुान लक्ष्मण के भलए जडी बदूटयों का पहाड उठाकर, शोक के बीि िीर रस का 
प्रिार कर रहे हैं। 
 

8. िैहउँ अिध किन महँुु लाई। नारर हेतु वप्रय भाइ गँिाई।।  
बरु अपिस सहतेउँ िग माही।। नारर हातन बबसेष र्तत नाही।।  
भाई के शोक में डूबे राम के इस प्रलाप- िचन मे स्री के प्रतत कैसा सामाक्िक दृक्ष्टकोण संभावित है?  

उत्तर: लक्ष्मण के शोक में डूबे राम कहते हैं कक जब अयोध्या जाएंगे तो सब उनसे तया कहेंगे। िे कहते हैं 
कक अयोध्या के लोग कहेंगे कक राम ने नारी के कारण अपने वप्रय िाई को गिा ददया। अयोध्या के लोग 

यही कहेंगे कक िाई गिाना बहुत ही बडा क्षतत है परंतु यदद स्त्री को गिाता तो िह ज्यादा बढा क्षतत नही ं
होता। यदद एक स्त्री जातत तो दसूरी अिश्य आ जाती। परंतु िाई दसूरा नहीं आता है। राम जी का यह 

कथन िारत में स्स्त्रयों का िणिन नहीं करता। श्री राम कहते हैं कक स्त्री होन ेका अभ्यस्त िह सह लेते परंत ु

िाई खोन ेका दखु िो नहीं सह पाते। आज के यगु में नारी का परुुष के समान अर्धकार नहीं है। नारी को 
केिल उपिोग  की िस्तु समझा जाता है। उसे तनबिल एिं असहाय समझकर, उसके आत्मसम्मान को 
िोट पहंुिाई जाती है। 
 

9. काललदास के रघिंुश महाकाव्य में पत्नी इंदमुती के मतृ्य ुशोक पर आि तथा तनराला की सरोि स्मतृत 

में परुी सरोि मतृ्य ुशोक पर वपता के करुण उद्गार तनकले हैं। उनसे भ्रात ृशोक में डूबे राम कक इस विलाप 

की तुलना करें। 
उत्तर: “ सरोज स्मतृत” में महाकवि तनराला ने  अपनी पतु्री की मतृ्य ुपर जो शोक व्यतत ककए थे, िे एक 

असहाय वपता के उद्गार थे जो अपनी पतु्री की आकस्स्मक मतृ्य ुके कारण उपजे थे। जबकक काभलदास 

के महाकाव्य “रघिंुश”  मे अज के उद्गार अपनी पत्नी के शोक में तनकले हैं  जो उनके उच्ि प्रेम की छाप 

छोडता है। ककंत ुतनराला के सामन ेजिान पतु्री की मतृ्य ुअनायास आ खडी हुई थी। िही िाई के शोक में 
राम का विलाप िी तनराला की तुलना में कम है। लक्ष्मण केिल मतूछित हुए थे परंतु तनराला की बेटी तो 
मर ही िकुी थी। लक्ष्मण के जीन ेकी आस अिी शषे थी। सरोज की मतृ्य ुके भलए, तनराला की कमजोर 

आर्थिक दशा स्जम्मेदार थी। िे अपनी पतु्री की देखिाल नही ंकर पाए थे। अतः उनका दखु बहुत ही विकट 

था जबकक श्री राम के साथ ऐसा नहीं था। 
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10. “पेट ही पचत, बचत बेटा बेटकी”, तुलसी के ही यगु का नहीं बक्कक आि के यगु का भी सत्य है। 
भखुमरी में ककसानों की आत्महत्या और संतानों को भी बेच डालने की हृदय विदारक घटनाएं घटती रहती 
है। ितामान पररक्स्थततयों और तुलसी के यगु की तुलना करें। 
उत्तर: तुलसीदास के यगु में लोगों की हालत इतनी खराब थी कक िह अपने पेट िरन ेके भलए अपने संतानों 
तक को बेि देते थे। आज के यगु में िी ऐसी घटनाएं होती ही रहती है। अत्यर्धक गरीब और वपछड ेहुए 

के्षत्रों में ऐसी घटनाएं होती ही रहती है। िखुमरी के कारण ककसान खुद की िी हत्या कर लेते हैं और कई 

लोग तो आज िी अपने सन्तानो को बेि देते है। अनतैतकता दोनों यगुो में सामान ददखाई देती है। 
 

11. तुलसी के यगु के बकेारी के तया कारण हो सकते हैं? आि की बेकारी की समस्याओं के कारणों के 

साथ उसे लमलाकर पररचचाा करें।  
उत्तर: बेकारी एक ऐसी समस्या है जो अिी िी समाप्त नहीं हुई है। बकेारी की समस्या तुलसीदास के यगु 

के साथ-साथ आज के यगु में िी देखी जा रही है। बेकारी िही है परंत ुकारण बदल सकते हैं। जैसे कक 

तुलसीदास के यगु में बेकारी के अलग कारण थे और अब बकेारी के अलग कारण हैं। तुलसीदास के यगु 

में बड ेएिं धनिान लोग, गरीब लोगों की हक छीन भलया करते थे। इससे तया होता था कक अमीर और 

अमीर होते थे और गरीब और गरीब होते जाते थे। अमीरों द्िारा वपछड ेिगों को शोषण का भशकार होना 
पडता था। अमीर लोग गरीबों की मदद नहीं करते थे और स्जसके कारण उन्हें  बेरोजगारी हाथ लगती थी। 
इस यगु में देखा जाए तो अिी िी बेरोजगारी पणूि तरह से हटी नहीं है। इस यगु में बेरोजगारी के अलग 

कारण हैं। जैसे कक भशक्षक्षत ना होना। आज के यगु में भशक्षक्षत होना बहुत ही महत्िपणूि है। जो व्यस्तत 

भशक्षक्षत है िह ककसी िी तरह से अपने पेट की आग बझुाने के भलए कमा सकता है परंतु जो अभशक्षक्षत है 

उन्हें  बेरोजगारी ही हाथ लगती है। 
 

12. यहाँ कवि तुलसी के दोहा, चौपाई, सोरठा, कवित सियैा- ये पाँच रं्द प्रयतुत हैं। इसी प्रकार तुलसी 
सादहत्य में  रं्द तथा काव्य रूप आए हैं। ऐसे रं्दों एिं काव्य रूपों की सचूी बनाएं। 
उत्तर: तुलसी सादहत्य में अन्य छंद एिं काव्य रूप आए हैं जो तनम्नभलणखत है। 

छंद - बरि,ैछप्पय और हररगीततकाI  

काव्य रूप - रामिररतमानस - प्रबंध काव्य 

विनय पबत्रका - मतुतक काव्य 

गीतािली एिं कृष्णािली - गेय पद शलैी। 
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